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 Las espanolas
yelamor
RETRE .:Des_dé'-Madxid,-eseribe- nuestro co-

Lrresponsal en Espasia, Armando
i Puente. S

Un 32 por ciento de las mujeres ca-
- sadas espafiolas han mantenido o man-
tienen *-relaciones extraconyugales, ¥
wotro 26 . por ciento ha sentido alguna
ez deseos de ello, que reprimieron
principabmente por razones morales o
-’ Sociales. . Tal es uno-de los resultados
“de 'l encuesta Tlevada JPacientemente
- a"o largo de 30: afios por el doctor
“Serrans Vicens, quien interrogd a 1.500
mujeres —casadas, solteras y viudas
de todas Jas clases y condiciones so-
ciales, desde colegialas a cincuentonas
que ejercian la mis antigua de las pro-
fesiones— y mantuvo en su minucio-
- sa investigacién un intercambio de opi-
niones con médicos v socidlogos, entre
ellos el sexdlogo Alfred. Kinsey, autor
del- famoso informe dela década del 40:

Los "resultados de 'sulabor offecen
una.“imagen -de$mitificada de la mu
Jer espaiiola, de este modo mucha mAs
préxima a la norteamericana o a la
curepea de lo que permiten sospechar
tiertos. prejuicios. seudosocioldgicos,
folkléricos, refigiosos y politicos.

- Un-33 por ciento de Ias. entrevistadas
. confesaron haber mantenido refacio-
- Nes:premaritales; en gran parte (un
. 70 per ciento) con un.solo hombre,
~-ton’ el -que generalmente  terminaron
POE casarse, La clase social y el grado
- de formacién cultural influyen mucho
€n este tipo de relaciones, Asi, mien-
tras se-reducen- d un 7 por ciento en-
“itre las solteras de la aristocracia y a

un’ 9 por ciento entre las hijas de pro-
fesionales —casi.todas estudiantes uni-

_ MUJERES ESPAROLAS
Relaciones antes del matrimonio |olé!

versitarias— aumentan -a un 20° por.

ciento. entre Jas .empleddas vy obrefas

especializadas 'y llggan:a un 43 entre -

las mucamas y ‘campesinas. .

'Se observa un increniento en las fe-
laciohes - premaritales ‘erntre los estu-,
diantes, pero adn estan . lejos de 4l

canzar el porcentaje de las campesis

nas; ‘cuyas puras. costtumbres suelen -

ser-tan elogiadas por os poetas’, dijo
Serrano Vicens. “Ese-'incremento es
debido, de modo cldre, a la difusion
dél consumo. de pfldoras’ anticoncepti-
vas en-las ciudades. Sin embargo, quie-
ro-recalcar que tal tipo de relaciones
prematrimoniales entre las estudian
tes no-ha sido motivade por un cambio
sustancial en Ja forma de pensar o de
enjuiciar la-actividad sexuai, sino brim
cando por encima e sus propias con-
viccionss y otras costumbres sexuales.”

Las consecuencias socleles o e te
mor 4 tener hijos hace que un 64 por
ciento recurran a pildoras o practicas
antliconceptivas) en un 36 por ciento
de las solteras tienen gran influencia
las  consideraciores morales y religic-
sas. Solo un 7 por ciento de las sol-
teras que mantienen relaciones sexua-
‘es quedan embarazadas, En tal Case,
un 75 por clento recurre al aborto pro-
vacado, pese al severo castigo que pro-
mete la legislacidn espafiola.

Un 87 por ciento de ias espafiolas
legan virgenes al matrimonio, que en
un 82 por ciento resulta altamente sa-
tisfactario, durante los diez o quince
dias que <ura el viaje de novics. La
mujer espafiola no es frigida, “Sélo
he registrado un 05 por ciento de ca.
sos .de frigidez real, aunque. el porcen-
taje pueda ser superior. por cifcunstan-

cias totalménte ajenas a la mujer ¥ a

su fisiologia."”

Eatre las espafiolas casadas un 19
por ciento de las comprendidas entre
tos 20 y los 25 afos llevan a cabo el
acto sexual mdas de siete veces a la se.
mana con su maridoe. Un 2 por ciento

mantiene ese ritmo hasta lo
Sin embargo, la media es d
ces a la semana, entre los: 20
afios. Disminuyen a dos vee

~mana entre los 35 y los 45 afio
oo Del 32 por ciento de’ las

conyugales. 'por-
mantienen fu
Otro. 10 po Y
nes prolonigadas, casi pérmanen
contra de 1o que se suele peii
relaciones extraconyugales. apetia
fluyen sobre el amor profesado dl
rido y el sentimientc de culpabi
es peguefio.” . i
~ Pero donde la moral v la. stk
pesan, hasta dar erigen “alcontl
psiquicas, es en las. practicas sex:
solitarias, que un: 83 por cientaid
espafiolas "confiesan haber  redli
con mayor o imenor frecuenci
targo de su vida., “Esos conflictos
den ser mds graves en- lag. mu
cultas. que entre las campesinag;:
fas que se limitan m preocupaci
higiénicas, por creer que la fmast
cidn acarrea perjiicios orgénicuy
turas-enfermedades o dificultades
yugales o maternales. Un elevado
mero de mujeres sienten un profu
remordimiento por tales practica
que las leva a considerarse infé
I€3 a olras mujeres y tratar de
penisar su stpuesto defecto atra
dose la consideracién de los de
{Continga en paglid



Lde 18" pdging 4)
“POr_Su .espiritu -trabajador, simpatia
.. ¥ alltuismo. Suelen ser mujeres timi
. das'y calladas. Hay otras que abando-
nan prontamente la lucha contra sus
“impulsos sexuales y los aceptan como
algo irremediable para su débil vo
luntad, pere como al mismo tiempo se
. juzgan moralmente impuras, pierden
.interés en superarse y se vuelven pere-
sZosas y descuidadas en su aseo perso-
;nal y $ucomportamiento social.”
“Muchas de esas mujeres —dice Se.
rrane Vicens— manifestaron que la
completa. abstencién les resultaba in-
tolerable y perjudicaba de un modo
“claro su equilibrio ‘mental, creando un
pernisamiento obsesivo.”
. " El médico y socidloge espafio!, que
“-¢. reside en Valencia, afirma que “la ne-
cesidad fisiolégica de desahogo de Ia
tensidn . libidinal es ‘muy variable de
una. mujer a-otra. Entre mis datos re-
copilados sobre mujeres completamen-
te normales, .orgdnica v psiquicamente,
“hubo un 17 por ciento que no se mas-
turbaron jamads. Entre las restantes,
mientras. algunas declaraban hacerlo
dos a'tres veces al afio, otras —8§ en la
myestra de 1.500— dicen hacerlo habi-

tualmente diez veces por dia,”

Un 22 por ciento o hacfa antes de
la puberiad, aunque la mayor tensidn
eroticd seida entre los 18 v los 28 afios
(un 78 por ciento de las interrogadas;
de ellas, la'cuarta parte mds ‘de. una
- vez dludia). Esta tensidn se mantiene
hasta 10s.45 afios v lewa a que Jas prac:
ticas solilarias. sigan siendo, con mas o
nenos frecuencia, realizadas aun entre
las miujeres ‘casdédas (un 38 por ciento}.

Un' 36 por ciento confiesa haber te.

nido ocdsionalmente o con alguna fre. -

~cuencia relaciones homosexuales y otro
35 haberlo deseado. Estas relaciones se
dan’ principalmente entre mujeres sol-
teras;. sélo un- 75 por ciento de las
casadas las inician-o las prosiguen.
Contrariamente a las relaciones pre:
matrimonniales,:que se dan en mayor
proporcion en.las clases bajas, ia ho-
mosexudlidad. es mas frecuente entre
las aristécratis 'y las espaiiolas de cla
se media. “Es un topico que se practi-
. ca sobre todo. en los internados.”
- "En general, las lesbianas no mani-
festaron remordimiento alguno frente
a. sus‘experiencias i comprendieron

por qué se les da tanta importancia .

. moral; ya:que con elle no hacian dafio.
Un gran miimero de las espariolas, inclu-

- s0.1as. que nuaca .wrealizaron actos ho-
mosexuales, consideraron mas moral
“la unidn entre dos mujeres que las
. relaciones de. hombres con prostituias.
Encontraren andmalo que la ley casti-

[ gue el lesbianismo ¥y no considere en
.- Espafia’ delictivas las relaciones con
mujeres ptblicas argumentando que
el amor legitima los actes convenidos
sin violencta ni finalidades materiales.”
Serrano Vicens concluye diciendo que
“un 8% por ciento de las practicantes
afitmaron que hubieran practicado el
“pmor $4fico si hubleran tenido ccasién
para ello o si hubieran sido solicitadas

ro qué a coaccién social es tan intensa
-que’ reprifnian. la iniciacién, aun sos-
pechando que no serian rechazadas”. #

-~ por-otta mujer que les-agradara,. pe--






