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Usted SEra qulza ‘una, “Perso-
na de gran saetividad, ‘derro-
chadora;, de fuerzas  en cosas
ipalpables que ‘le reporten’: al-
ghn “beneficio. - ¢Pero ha pen-

sado ‘alguna vez de donde pro-:

ceden: esas. ingentes.-cantidades
‘de ‘energfa’ que ‘haceh posible

el que usted vida? El cuerpo.

‘humano, “atngue usted no lo

‘sepa
se,‘han reunido: ‘aguil una ‘doge-

na -de hombres cultos; en UNo,

“méas ‘de tantos congresos— €s
Ia miquina . m4s perfecta que

exigte, Su sincronizacién 'y su.

poder’ de {rabajo son tan ma-
‘ravilloses . ‘en na . Persona
de veinte -afiogi.como en una
‘de ochenta: Estas-son las con-
seciiencias . que -Se -hansacado
del congreso.. Nuestra descono-
_cida; labor - diar a..esta ‘cuajada
"de’ cosas asombrosas, .Por ejem-

. plo, 1 persena que Vive en un

séptimo: pise. asciende (116 ‘me-

tros -como- t€rmaino - medxo ca-

da: dia, ‘pero -el cobrador de-la
luz, . suponiendo - que. el .ascen-

-} ‘sor Testé Testropeado s ==y - "aqui
1 pasa sesto. cada -dos.  horas—;
subir 500 . metros.
“|:Cada ‘dia respiramos més de
12000 litros _de a'te ¥ nuestra
sangre, Tecorre .UNa: distancia.

tiene ' que

. |-de 1uchos kilémetros, El eo-
‘1:razén. que-1a impulsa  desarro-
Ha, diariamente la: potencm ne-
cesaria- para -levantar. a -un
hombre de. 70 kllos a 300 -me-
;| tros «de altura;: este musculo
~del tamafio de un pufio puede

liengr ‘cada veint'cuatro -horas
un tangue con -una capamdad

de 20.000 - ditros.

| y.de la que - no se rinde cuen-
tas.’ Un “hombzre ‘normal hace
‘todo. esto en un. dia:

Hace latir et cmazon 103 400°

"N

—y “para recordarnosio;

tp lityo de. suder. y. Un.. HtT

“ballo’ de. fuerza.

“eir sus trabajos

N
-

veces,
‘Fabrica én la médula 08
un billén: de- cédulas. sang
~neas. i
Respira 23.000 veces :
- Inspra 12.000 htros de alr
- Hage pasar por. log pulmo
de- 15 7a 20,000 -litres" de  s&
- Hace -pasar por los “rifiones:
1440 litros de-sangre. - = .
Adquiere 3000:calor1as

centfmetros cubiéos de j:qwdo .
- Produce 1,80 litros- de saMva, |

A m@dm de 3 : 4e;
. Desarrolla. 1 dé@lmo de i

--Mueve, -Jos parpados “12 240k
veees - (En total dos horas ‘de’
ceguera). §

Hace crecel el cabello medio*
mllimetro :

Hice crecer la barba 06 ml—
1imetros.

Dice - 3.500 palabras. -
mujeres . mucho més): ;

La lista. de 1as energias, que
gastamos  sin - darnos cuenta:se

(Lasz

| alarga hast& 1a pesadez, Noso-!
’ ‘I 'tros hemros: crefdo due.-con: es—~

; Esta eg nuestra ‘vida Secreta :

-} 'La, vida -que-el-hombre ignera.|-

te brevqy sucinto resumen ya

.En fin Qe cuandy muchos: se7
dey’ Cllenta - procurarin redu-
desconoc1dos
Y doymu' mas: :
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